Sintfeld-H6henweg

Kilometerubersicht / Strecken
(die 6 Etappen sind unterstrichen)

Start — Kilometer — Ziel 144 km Gesamtlange

1. Buren — 13,0 km — Wewelsburg
BlUren — 20,0 km — Haaren (Ausstieg Parkplatz Neubtddeken L636)
Biren — 32,0 km — Atteln
Buren — 39,0 km — Dalheim (Aus- u. Einbringung Holtheim)
Buren — 47,0 km — Holtheim (Zuwegung Ammerungen Kapelle A3-siidlich)

2. Wewelsburg — 7,0 km — Haaren (Ausstieg Parkplatz Neubéddeken L636)
Wewelsburg — 19,0 km — Atteln
Wewelsburg — 25,0 km — Dalheim (Aus- u. Einbringung Holtheim)
Wewelsburg — 34,0 km — Holtheim (Zuwegung Ammerungen Kapelle A3-stidlich)

3. Haaren (Aus- u. Einbringung Parkplatz Neubdddeken) — 12,0 km — Atteln
Haaren (Aus- u. Einbringung Parkpl. Neubéddeken) — 19,0 km — Dalheim (Aus- u. Einbringung Holtheim)

Haaren (Aus- u. Einbringung Parkplatz Neubéddeken) — 27,0 km — Holtheim (Zuwegung
Ammerungen Kapelle A3-sidl.)

4. Atteln — 8,0 km — Dalheim (Aus- u. Einbringung Holtheim)
Atteln — 16,0 km — Holtheim (Zuwegung Ammerungen Kapelle A3-siidlich)
Atteln — 30,0 km — Herbram Wald

5. Dalheim — 8,0 km — Holtheim
Dalheim (Einbringung Holtheim) — 22,0 km — Herbram Wald

5.1 Holtheim (Einstieg Lichtenau) — 12,0km — Herbram Wald
Holtheim (Zuwegung A3-nérdlich Ammerungen Kapelle) — 22,5 km — Herbram Wald

6. Herbram Wald — 9,5 km — Kleinenberg (Ausstieg Parkplatz Alte Eisenbahn)
Herbram Wald — 16,0 km — Kleinenberg (Ausstieg Parkplatz Grunewald)
Herbram Wald — 27,0 Km — Blankenrode

7. Kleinenberg (Einstieg Parkplatz Grunewald) — 11,5 km — Blankenrode
Kleinenberg (Einstieg Parkplatz Alte Eisenbahn) — 18,5 km — Blankenrode
Kleinenberg (Einstieg Parkplatz Grunewald) — 17,0 km — Oesdorf (Blankenrode)

Kleinenberg (Einstieg Parkplatz Grunewald) — 21,0 km — Essentho
(Aus- / Einbringung Marsberg)

8. Blankenrode — 5,0 km — Oesdorf
Blankenrode — 9,5 km — Essentho
Blankenrode — 27,0 km — Bad Wiinnenberg
Blankenrode — 31,5 km — Leiberg
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Kilometerubersicht / Strecken
(die 6 Etappen sind unterstrichen)

Start — Kilometer — Ziel 144 km Gesamtlange

9. Oesdorf — 4,5 km — Essentho (Aus- u. Einbringung Marsberg)
Oesdorf — 20,0 km — Bad Wiunnenberg
Oesdorf — 24,5 km — Leiberg

10. Essentho (Einbringung Marsberg) — 15,5 km — Bad Winnenberg
Essentho (Einbringung Marsberg) — 20,0 km — Leiberg
Essentho (Einbringung Marsberg) — 32,0 km — Ringelstein
(Essentho — 2,5 km — Gut Wohlbedacht — 13,0 km — Bad Winnenberg)

11. Bad Winnenberg — 4,0 km — Leiberg
Bad Winnenberg — 16,0 km — Ringelstein
Bad Winnenberg — 18,5 km — Siddinghausen (Kurzstrecke)
Bad Winnenberg — 23,5 km — Siddinghausen
Bad Winnenberg — 21,5 km — Weine (Kurzstrecke)
Bad Wiinnenberg — 26,5 km — Weine
Bad Winnenberg — 25,0 km — Blren (Kurzstrecke)
Bad Winnenberg — 30,0 km — Biiren

12. Leiberg — 12,0 km — Ringelstein
Leiberg — 16,5 km — Siddinghausen (Kurzstrecke)
Leiberg — 21,5 km — Siddinghausen
Leiberg — 20,0 km — Weine (Kurzstrecke)
Leiberg — 25,0 km — Weine
Leiberg — 23,5 km — Biren (Kurzstrecke)
Leiberg — 28,5 km — Biren

13.Ringelstein — 4,5 km — Siddinghausen (Kurzstrecke)
Ringelstein — 9,5 km — Siddinghausen
Ringelstein — 8,0 km — Weine (Kurzstrecke)
Ringelstein — 13,0 km — Weine
Ringelstein — 11,5 km — Blren (Kurzstrecke)
Ringelstein — 16,0 km — Blren
Ringelstein — 24,5 km — Wewelsburg (Kurzstrecke)
Ringelstein — 29,5 — Wewelsburg

14. Siddinghausen — 3,5 km — Weine
Siddinghausen — 7,0 km — Buren
Siddinghausen — 20,0 km — Wewelsburg
Siddinghausen — 27,0 km — Haaren (Ausstieg Parkplatz Neubddeken L636)

15. Weine — 3,5 km — Buren
Weine — 16,5 km — Wewelsburg
Weine — 23,5 km — Haaren (Ausstieg Parkplatz Neubdddeken L636)
Weine — 36,0 km — Atteln



